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                  Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni 

Scolastiche di Primo e Secondo 

grado statali e paritarie del Lazio 

     Ai Coordinatori Territoriali di Educazione 

Fisica del Lazio 

  e p.c. FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO 

               Viale Tiziano, 74    - 00196 Roma 

   F.I.C. COMITATO REGIONALE LAZIO 

                                                                                       Via Vitorchiano, 113   - 0089 Roma 

 

           OGGETTO:  Giochi Sportivi Studenteschi Fase Regionale di Canottaggio 2012/13   

Il Comitato Regionale FIC in collaborazione con quest’ufficio, il Coni Lazio ed il Cip Lazio organizza  la 

fase regionale, in acqua, dei Giochi Sportivi Studenteschi 2012/13 di CANOTTAGGIO riservata agli studenti 

delle scuole secondarie di 1° e 2° grado che si terrà: 

Venerdì  3 Maggio  2013 
presso la società Circolo Canottieri  “Salaria “ Sport Village, Via Salaria Km 14.500  

(www.salariasportvillage.it)  Via San Gaggio, 5 - 00138 Roma Tel. 0688561601 

 
MODALITA’ ORGANIZZATIVE 
Ore 10,00 Inizio gare 

Ore 14.30 termine regate 

 

PARTECIPAZIONE: 
La partecipazione è riservata esclusivamente agli Istituti Scolastici che hanno effettuato l’adesione ai GSS 

tramite il sito www.giochisportivisutdenteschi.it entro il 25 febbraio. 



Sono ammesse a partecipare le rappresentative di Istituto composte da equipaggi di quattro persone più il 

timoniere. Gli Atleti potranno essere iscritti ad una sola regata ad esclusione del timoniere. E’ ammesso 

l’utilizzo di imbarcazione propria. 

Ogni Istituto scolastico può iscrivere un numero illimitato di equipaggi. 

Nella categoria Esordienti, come previsto, sono ammessi coloro, compreso il timoniere, che non hanno mai 

partecipato a competizioni agonistiche ufficiali organizzate dalla Federazione Italiana Canottaggio 

 

Scuole Secondarie di I°  grado 
    Disputeranno gare di finale a cronometro su imbarcazioni tipo GIG Quattro di Coppia con  Timoniere    

    o 4 jole da mare. 

    Categorie: 

Cadetti/Cadette (alunni/e nati/e negli anni 1999 – 2002) in rappresentanza delle Istituzioni Scolastiche. 

   Esordienti (alunni/e  nati/e negli anni 1999 – 2002) in rappresentanza delle Istituzioni Scolastiche 

    

Scuole Secondarie di 2°  Grado 
     Disputeranno serie di  finali a cronometro su imbarcazioni tipo GIG Quattro di Punta con timoniere. 

     o 4 Jole 

     Categorie: 

     Allievi/Allieve (alunni/e nati/e negli anni 1996- 1997 – 1998 – 1999 ) in rappresentanza delle Istituzioni 

    Scolastiche 

    Juniores M/F (alunni/e nati/e negli anni 1994-1995)  in rappresentanza delle Istituzioni Scolastiche 

    Esordienti 2° M/F (alunni /e nati /e negli anni 1994-1999) in rappresentanza degli istituzioni scolastiche 

 
IMPIANTI E ATTREZZATURE 
La manifestazione si svolgerà sullo specchio d’acqua antistante la Canottieri Salaria, sul Fiume Tevere in 

Località Settebagni presso “Sport Village, Via Salaria Km 14.500  (www.salariasportvillage.it)  Via San 

Gaggio, 5 - 00138 Roma Tel. 0688561601 

 

Le imbarcazioni utilizzate 4GIGX+ e 4GIG+  o 4 jole, complete di remi e delle previste dotazioni saranno 

fornite dalla Federazione Italiana Canottaggio tramite il comitato organizzatore. 

Referenti: 

- Circolo Canottieri Salaria – Comitato organizzatore  Tecnico Giampiero POLDI 3486030338. 

- Referente organizzativo Comitato Regionale LAZIO  Federazione Italiana Canottaggio: Carlo Artico 
cellulare 3933350818 e- mail carlo.artico@gmail.com  

 

Il campo di regata sarà predisposto dal Comitato Organizzatore secondo i criteri FIC e verrà tracciato in 

linea retta su due corsie della lunghezza di 1.000 metri. 
Il grafico del percorso con tutti i rilievi sarà affisso presso la zona attrezzata del deposito imbarcazioni e nei 

pressi dei pontili di imbarco. 

 

DIVISA 
Dovrà tassativamente essere uniforme per tutto l’equipaggio. 

 

NORME E REGOLE 
Il timoniere può essere di sesso diverso rispetto agli altri componenti dell’equipaggio. Il peso al timone, 

comprensivo di una zavorra massima di 10 Kg, non può essere inferiore a Kg. 50 per le categorie Allievi e Kg. 

45 per le altre categorie. 

Saranno disputate batterie di finali a cronometro, sul campo di regata di 2 corsie, separate con delle boe. 

La classifica finale di ogni singola categoria, sarà determinata  dai migliori  tempi di ogni serie. 

 

Per tutto quanto non contemplato si rimanda al Codice delle Regate della Federazione Italiana Canottaggio. 

 
 



PREMI E CLASSIFICHE 
Saranno premiati i primi tre classificati per ogni categoria. 

 

ISCRIZIONI 
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il giorno 29 aprile 2013, tramite  modello B/I allegato, 
esclusivamente via e-mail ai seguenti indirizzi: 

- Comitato Regionale Lazio FIC ficcrl@alice.it  

- Referente Organizzativo         carlo.artico@gmail.com  

 
Una copia dell’iscrizione ed il previsto modello B/I, su carta intestata dell’Istituto Scolastico, deve essere 

consegnata all’accreditamento corredata dagli elenchi nominativi dei partecipanti e da attestazione, 

sottoscritta dal Dirigente Scolastico, sulla sussistenza di idonea copertura assicurativa per i rischi connessi 

allo svolgimento di tale attività. 

 

SOSTITUZIONI/ RITIRI EQUIPAGGI ED ATLETI – VARIAZIONI 
Eventuali ritiri di equipaggi o variazioni potranno essere effettuate: presso la Segreteria Gare nella zona 

attrezzata del campo di gara fino alle ore 9.30 di Venerdì 3 Maggio e 2013 usando il modulo variazioni 

iscrizioni disponibile presso la Segreteria medesima. Per le Scuole che non presentino variazioni entro i 

termini sopra esposti s’intendono confermate le iscrizioni effettuate precedentemente. 

 

CERTIFICAZIONE MEDICA 
Tutti gli alunni partecipanti alla manifestazione in oggetto dovranno essere in possesso del certificato di 

idoneità all’attività sportiva non agonistica come previsto dal D.M. 28.02.1983. 

I Dirigenti Scolastici attesteranno l’idoneità alla pratica sportiva, l’iscrizione e l’effettiva frequenza degli 

studenti nella compilazione del modello d’iscrizione. 

 

DOCUMENTO DI IDENTITÀ E TESSERA SANITARIA 
Tutti i partecipanti dovranno essere muniti di documento personale di identità valido a tutti gli effetti; 

qualora sprovvisti di documento, l’identità personale potrà essere attestata anche dal Dirigente Scolastico 

mediante l’utilizzo del modello di certificazione previsto dalle indicazioni organizzative dei G.S.S. e 

fotocopia tessera sanitaria rilasciata dal S.S.N. 

I documenti devono essere sempre al seguito degli atleti ed a disposizione della Giuria per il controllo. La 

mancanza degli stessi potrà comportare l’esclusione dalla manifestazione. 

 

ACCOMPAGNAMENTO DEGLI ALUNNI 
Gli equipaggi partecipanti dovranno essere accompagnati dai Docenti di Educazione Fisica della Scuola di 

appartenenza. Nel caso di impossibilità di questi ultimi ad accettare l’incarico, il Dirigente Scolastico potrà 

individuare, quale accompagnatori, Docenti di altre materie. 

 

 f.to Il Dirigente  

Mariangela Caturano 

 

 

 

 

 

 



                          

             MODELLO B/I  
 M. I . U. R.                                                         F.I.C.                                                                     C.O.N.I. 

-ISCRIZIONI FINALI REGIONALI CANOTTAGGIO 1° e 2°  GRADO  (Iscrizione a cura del Dirigente Scolastico)   

GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI a.s. 2012/13 

Da inviare via mail a entrambi i seguenti  indirizzi: 

     F.I.C   : ficcrl@alice.it   - Fax 063340333 

    Carlo Artico : carlo.artico@gmail.com  

POSIZIONE / ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI 

REGIONE __________________ PROVINCIA ________________ COMUNE ________________________ 

SCUOLA / ISTITUTO _____________________INDIRIZZO ______________________________________ 

TEL. ____________________  FAX ______________________ E-MAIL ______________________________ 

SQUADRA / CATEGORIA 

 

Cognome Nome M / F Data di nascita (GG/MM/AA) 

1       

2       

3       

4       

5       

 

Accompagnatori Cognome e Nome Rec. Cellulare 

1 Prof.ssa Prof.   

2 Prof.ssa/Sig.ra Prof./Sig.   

Si dichiara che gli tutti alunni in elenco nella presente pagina sono iscritti e frequentanti la scuola; si dichiara inoltre 

che tutti gli alunni in elenco nella presente pagina sono stati sottoposti, e giudicati idonei, a visita medica agonistica ai  

sensi del D.M. 18.02.82. Le relative certificazioni sono depositate agli atti della scuola. 

N.B. La voce seguente è da compilare nel caso in cui il secondo accompagnatore sia  stato individuato tra il Personale non docente. 

Si dichiara inoltre che il secondo accompagnatore Sig.ra /Sig. : _____________________________________________  

presta servizio in questa scuola fra il personale di ruolo. 

DATA: ……………………….  timbro               IL DIRIGENTE SCOLASTICO  


