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Al Dirigenti Scolastici delle
Istituzioni Scolastiche di secondo
grado statali e paritarie del Lazio

e p.c. AiDirigenti degli ATP del Lazio

Oggetto: Iniziative e Progetti per I'a.s. 2018/2%ederazione Italiana Atletica Leggera

In seguito alle richieste da parte di Enti, Federa Sportive e Associazioni, pervenute
presso questo Ufficio per la divulgazione di prdigatvolti alle istituzioni scolastiche, si allega
l'iniziativa della seguente Federazione:

* FIDAL Progetto“ Lotta al Doping” volto alla sensibilizzazione dagazzi sul fenomeno del
doping e alla diffusione della cultura della salatedei principi della legalita sportiva.
L’iniziativa e rivolta agli studenti del trienniaefza, quarta e quinta superiore) degli istituti
secondari di secondo grado e si articolera inlenane frontale, organizzata dagli esperti
della Fidal, con approfondimenti sui seguenti temi:

o Cos’e il doping: classificazione delle sostanze
Il doping occulto: I'uso inconsapevole di sostadppanti
Effetti: sulla psiche e sull'organismo, su giovaradulti
La mentalita del doping: le radici del pensiero
La legge sul doping: nuove leggi
Il doping nello sport e nelle palestre
Doping e illegalita organizzata
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Per informazioni rivolgersi a Federica Facco: ptogkttaaldoping@fidal.it tel.06.33484737

Si invitano pertanto le SS.LL. a dare ampia difbag ai progetti allegati alla presente nota.

Il Dirigente
Michela Corsi

(firma autografa sostituita @ mezzo stampa, ex art. 3, co. 2, D.lgs. 39/93)
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Sntesi Progetto Lotta al Doping
Scheda di adesione



