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La Societa Nazionale di Salvamento, prima e piu
importante organizzazione ad occuparsi in ltalia di
salvataggio, promuove la Rete Nazionale della
Salute, con l'obiettivo di essere un punto di
riferimento per i docenti che operano nelle scuole di
ogni ordine e grado, sui temi della promozione della
salute.

Una Rete per rinforzare e potenziare le competenze

disciplinari e relazionali degli studenti.

Una Rete per recuperare la socialita in parte perduta

durante ’emergenza sanitaria COVID-19.

Un progetto per far immergere 1 ragazzi nella societa e
trasferirgli 'importanza della salvaguardia della Salute e

dell’ambiente.



http://www.salvamento.info

Cos’¢é La Rete Nazionale della Salute?

LA RETE NAZIONALE DELLA SALUTE nasce con
I'obiettivo di essere un punto di riferimento per i docenti che
operano nelle scuole di ogni ordine e grado, sui temi della
promozione della salute. La carta di Ottawa sottolinea che
«Per “promozione della salute” si intende il processo
che consente alle persone di esercitare un maggiore
controllo sulla salute e di migliorarla». La salute & un
elemento indispensabile nella vita quotidiana, che vede
ognuno di noi impegnato nella cura di se stesso e degli altri.
La promozione della salute quindi &€ un’azione che si esplicita
attraverso varie azioni importanti rivolte alla popolazione. La
RETE si propone, attraverso i docenti, di coinvolgere in
questo ambizioso progetto, non solo gli alunni ma anche le
loro famiglie per promuovere qualita di vita ad ogni eta. In tal
senso la scuola ¢ il contesto privilegiato a cui rivolgersi per
formare il futuro cittadino correttamente informato,
consapevole e in buona salute. Attraverso la RETE
NAZIONALE DELLA SALUTE si intende contribuire a quel
cambiamento culturale che passa attraverso la conoscenza
e la consapevolezza di quanto sia importante la cautela della
propria e dell’altrui salute, nel rispetto dellambiente. Gli
studenti saranno formati sulle tecniche di soccorso e
attraverso delle esperienze pratiche, acquisiranno abilita
legate all’uso di tecniche e strumenti del primo intervento e
della gestione delle emergenze in situazioni di calamita.
Viene inoltre computata come formazione in itinere I'utilizzo
di mezzi tecnologici, I'attivita di gruppo e la solidarieta verso
il prossimo. Le competenze ottenute ricadono nell’ambito
della prevenzione, della salvaguardia della persona, del
paesaggio e dell’educazione alla salute. Il progetto sara volto
a promuovere anche una sensibilita ai principali temi di
sviluppo sostenibile dell’Agenda 2030 delle Nazioni
Unite (Obiettivo 3: Buona salute e benessere per le persone;
Obiettivo 4: Educazione paritaria e di qualita; Obiettivo 8:
Lavoro dignitoso e crescita economica; Obiettivo 13: |
cambiamenti del clima; Obiettivo 14: Vita sott’acqua;
Obiettivo 15: Vita sulla terra).

l@' salvamento.nazionale 'i @salvamentoromapage




MINISTERO
DELLISTRUZIONE

GUARDIA COSTIERA

ROMA CAPITALE

RETE NAZIONALE DELLA SALUTE

Gli Istituti aderenti al progetto “RETE NAZIONALE della SALUTE”:
Potranno attivare fino sei (6) unita di lavoro divise in:

1. EDUCAZIONE al SOCCORSO (triennio - valido pcto) :

Consistono nella partecipazione ad una serie di incontri online, in
presenza e video-lezioni che portano ad un percorso di formazione sulle
tecniche primarie di rianimazione e pronto intervento. Gli studenti
saranno affiancati da tutor esperti in materia, cui potranno attingere tutte
le varie tematiche riguardanti il primo soccorso, il salvamento acquatico,
la tutela della persona e del paesaggio.

A tutto cid si accompagna la creazione da parte degli studenti di un
elaborato finale. L'attivita viene divise nelle seguenti fasi :

* Fase Teorica: Lezioni in presenza/E-learning/DAD
* Fase Pratica: Lezioni in presenza/E-learning
» Fase Individuale: Project work/Cortometraggio

2. EDUCAZIONE AMBIENTALE (biennio e triennio):

Prevede I'insegnamento degli equilibri ambientali e 'importanza di
preservarli per le generazioni future. Previsti eventi di PULIZIA SPIAGGE
e/o PARCHI. ( ore pcto riconosciute 8 - valido anche per educazione
civica )

3. EDUCAZIONE COMPORTAMENTALE (triennio): La scuola ha
un ruolo di fondamentale importanza nello sviluppo globale dell’individuo:
cognitivo, emotivo, fisico, relazionale. L'educazione comportamentale
prevede la conoscenza dei comportamenti non appropriati pertanto
saperli riconoscere e correggerli. La Societa Nazionale di Salvamento,
nell’ambito del progetto “RETE della SALUTE” mettera in luce i
comportamenti scorretti/devianti: VIOLENZA SULLE DONNE — BULLISMO -
USO STUPEFACENTI e ALCOOL mettendo in evidenza attraverso video e
convegni, le conseguenze di questi comportamenti. Al contempo
illustrera agli studenti le “regole sulla discussione” e le strategie di
gestione antecedenti nei confronti dei suddetti comportamenti scorretti.

( ore pcto riconosciute 5 )

4. EDUCAZIONE STRADALE (biennio e triennio) : Prevede
l'importanza del rispetto delle regole stradali facendo capire che
comportamenti scorretti provocano gravi conseguenze sociali. Evento
Online e SIMULAZIONI di GUIDA in STATO di EBREZZA. (ore pcto
riconosciute 5 - valido anche per educazione civica)

5. EDUCAZIONE MARITTIMA (biennio e triennio) : Il rispetto
delle regole su strada deve avvenire anche in mare attraverso
'insegnamento di alcuni articoli del codice della navigazione,
'insegnamento dei pericoli in mare e il corretto modo di comportarsi
nell’elemento acquatico. (ore pcto riconosciute 5 - valido anche per
educazione civica)

6. EDUCAZIONE alla QUALITA del SONNO (biennio e
triennio): L'importanza della quantita del sonno e della qualita al fine di
ottimizzare le capacita di apprendimento celebrali. EVENTI con
ESPERTI. (ore pcto riconosciute 3 - valido anche per educazione civica)
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INTERNATIONAL
MARITIME RESCUE

Agli allievi stessi, verranno proposti, durante lo svolgimento
dei progetti le nostre attivita di carattere nazionale:

+CONCORSO MIUR “IO RACCONTO IL MARE a fumetti”
*CONCORSO MIUR “EDOARDO MARAGLIANQO”
*CONCORSO MIUR “Una Vita Per il Mare”
+EVENTO “PAPA’ TI SALVO 10”

+EVENTO “Salvo & Bibi per la vita”
+ESECUZIONE di CORTOMETRAGGI
+ATTIVITA DI PROTEZIONE CIVILE
*CONCORSO MIUR “EDOARDO MARAGLIANQO”
+EVENTI con COMUNE

+SCUOLA CARDIOPROTETTA

»EVENTI CONTRO LA VIOLENZA sulle DONNE
+EVENTO “Disostruzione Pediatrica”

Gli studenti verranno valutati con test sulla piattaforma web
www.salvamento.info

Rilascio scheda di valutazione al relativo progetto.

Il Tutor scolastico potra seguire gli studenti nella piattaforma,
sul registro elettronico e tramite il Tutor esterno.

Tutte le competenze saranno certificate in forma scritta
testimoniando la valenza formativa del percorso.

Societa Nazionale
Di Salvamento
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NB.

Tutti gli studenti impegnati in PCTO hanno diritto
all’erogazione preventiva da parte dell’lstituzione Scolastica
ad una formazione generale in materia di salute e sicurezza
nei luoghi di lavoro, ai sensi del D.Lgs.81/2008.

Il Ministero dell’lstruzione rende disponibile sul portale
dedicato all’Alternanza Scuola Lavoro un link, con un
percorso di formazione generale in collaborazione con
PINAIL a cui gli studenti possono accedere gratuitamente,
previa registrazione da eseguire tramite la Scuola di
appartenenza.

CONTATTI
SALVAMENTO

Durante lo svolgimento degli Stage gli studenti potranno
inoltre ottenere il brevetto abilitante di “Bagnino di
Salvataggio” oppure la certificazione di “Primo Soccorso” con
un implemento di ore.

Per Bagnino di salvataggio/lstruttore di Nuoto incremento di
20 ore cosi suddivise:

Tel. 0664564121 10 ore Teorico/pratiche in aula e 10 ore pratiche in acqua

Segreteria:

segreteria@salvamento.info

Per Primo Soccorso incremento di 10 ore:
10 ore Teorico/pratiche

Riconosciment Legalr del Brevetto

* Brevetto Ministeriale (in ottemperanza alle leggi vigenti e allanota 8 / 4 / 77Pt. 12010 del Ministero

dell’Interno Direzione Generale della Protezione Civile).

* CREDITO Formativo nelle scuole secondarie di primo e secondo grado (DPR 23/07/1998 n. 323
art.12 e DM n. 49 del 24/02/2000)

* CREDITO per concorsi in MARINA, CAPITANERIA di PORTO , ESERCITO art.8, comma2,
lettera b del D.M. 1° settembre 2004 arruolamento V.EP.1[Punti 4,0 Marina e Capitaneria][Punti
1,5Esercito]

* “T1tolo Professionale di merito “ e Annotazione matricolare Brevetto per il personale militare
delPESERCITO (- bando arruolamento V.F.P.1) ,della Marina Militare (DM 01/09/2004, art8),
dell'Aeronautica Militare dell'’Arma dei Carabinieri e della Polizia di Stato

* Titolo equipollente alla “prova di nuoto e voga™ per il rilascio del Libretto di Navigazione- Iscrizione
nelle matricole della “Gente di mare” (dp. Prot. n.° 4135556 del 17/06/1998Min. dei Trasporti e

della Navigazione - Direzione Generale del Lavoro Marittimo e Portuale).
fe} .




Edoardo Maragliano
(1841-1940) e stato un
medico e clinico italiano
Ideatore e realizzatore della
prima vaccinazione
antitubercolare , fu Senatore
del Regno dal 1900.

Nel luglio dell’anno 1871 a
Genova alcuni benemeriti
cittadini fra i quali il Dott.
Maragliano preoccupati del
continuo verificarsi di casi di
annegamento, crearono una
nuova Societa ,prima al
mondo, avente lo scopo di
incoraggiare il salvataggio in
mare, di premiare con
medaglie 0 somme di denaro
i salvatori, di diffondere, a
mezzo conferenze e lezioni

popolari, i mezzi idonei a

ridare la vita agli asfittici. Fu

istituita quindi la Societa
Nazionale di Salvamento.

Modulo Adesione Rete Nazionale della Salute
Progetto Educazione al Soccorso

Da compilare e inviare a segreteria@salvamento.info

L’istituto ( nome e indirizzo di studio )

Codice meccanografico

Citta ( Citta e indirizzo sede centrale )

Email istituzionale Scuola:

Nome e Cognome DS:

Email DS:

Nome Referente P.C.T.O:

Email personale Referente P.C.T.O:

Contatto telefonico Referente P.C.T.O:

Societa Nazionale
Di Salvamento

CONTATTI

Segreteria:

segreteria@salvamento.info
Tel. 0664564121

Sito: www.salvamento.info
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