
	

	

 
 

TENNIS	&	FRIENDS	Salute	e	Sport	–	FORO	ITALICO	-	ROMA	

Giornata	dedicate	alle	SCUOLE	-	Venerdì	13	Ottobre	2023	–	dalle	9:00	alle13:30	

	
	
Siamo	lieti	di	invitarVi	alla	giornata	di	apertura	di	“Tennis	and	Friends”	di	Roma	2023,	venerdì	13/10/2023	
presso	 il	Foro	 Italico	di	Roma	per	 la	giornata	di	apertura	dedicata	alle	scuole	di	ogni	ordine	e	grado	della	
Regione	Lazio.		
	
Il	focus	del	progetto	scuole	di	questa	giornata	è	“la	prevenzione	è	giovane”.		
Con	questo	 claim	Tennis	and	Friends	vuole	 sensibilizzare,	mediante	 incontri	 e	 iniziative,	 i	 giovani	 ragazzi.	
Far	capire	agli	adulti	del	domani	che	già	da	giovani	possono	cambiare	il	 loro	e	il	nostro	futuro	è	uno	degli	
obiettivi	che	più	sta	a	cuore	a	“Tennis	and	Friends”.		
	
Il	Progetto	Scuole	è	un’iniziativa	che	coinvolge	attivamente	il	pubblico	giovanile	che,	già	oggi,	è	 il	 futuro	
del	nostro	Paese.		
Questo	progetto	è	stato	istituito	e	inserito	all’interno	del	programma	di	“Tennis	and	Friends”	a	partire	dal	
2018	e,	da	quel	momento,	ha	visto	il	coinvolgimento	di	oltre	15.000	studenti	provenienti	da	diverse	Regioni	
d’Italia.		
	
Per	questa	giornata	speciale,	 inoltre,	 i	medici	specialisti,	 le	 federazioni	e	 i	partner	sostenitori	organizzano	
tantissime	attività	in	grado	di	avvicinare	gli	studenti	alla	prevenzione	in	modo	ludico	e	interessante.		
	
Sensibilizzare	 i	 giovani,	 quindi,	 è	 per	 noi	 di	 Tennis	 and	 Friends	 un	 atto	 dovuto	 per	 il	 bene	 nostro,	 delle	
persone	più	anziane	e	delle	generazioni	future.		
	
Nel	2023	si	rinnova,	come	l’anno	scorso,	il	concorso	sui	corretti	stili	di	vita.	
Si	potrà	partecipare	a	una	delle	seguenti	categorie:	
	
-	VIDEO	
-	FOTO	
-	DISEGNO	
-SLOGAN	
	
Nella	categoria	video	rientrano	anche	le	riprese	di	un	numero	di	danza,	canto	o	recitazione.	

I	vincitori	del	concorso	verranno	premiati	durante	lo	svolgimento	della	manifestazione	di	Tennis	and	

Friends	ed	entreranno	a	far	parte	del	palinsesto.	



	

	

Sono	invitate	a	partecipare	alla	giornata	tutte	le	scuole	della	Regione	Lazio.		
	
Tutte	le	domande	di	adesione	e	gli	elaborati	oggetto	del	concorso	devono	pervenire	entro	venerdì	6	ottobre	
all’indirizzo:		progettoscuole@tennisandfriends.it	

Il	nostro	obiettivo	

L’obiettivo	di	Tennis	and	Friends	è	quello	di	promuovere	lo	sport	come	regola	di	vita	e	disciplina,	come	

rispetto	del	prossimo	senza	discriminazioni,	veicolando	implicitamente	l’importanza	della	Prevenzione	con	

modalità	ludico-ricreative.	

Diventa	ancora	più	urgente	oggi	ripristinare	attività	di	questo	tipo	che	favoriscono	l’avvicinamento	sociale,	la	
sensibilizzazione	e	la	promozione	di	temi	importanti	quali	la	prevenzione	e	la	pratica	dello	sport.	

Nel	corso	dell’uscita	didattica	le	classi	seguiranno	un	percorso	a	tappe	che	si	articolerà	tra:	

·	Villaggio	della	Salute,	a	cura	dei	presidi	medici	

·	Villaggio	dello	Sport,	a	cura	delle	federazioni	

Durante	l’evento	saranno	previsti	dei	momenti	educativi	dedicati	ai	ragazzi:	

·		aree	formative	

·		aree	di	approfondimento	

	
Alleghiamo	la	locandina	e	la	Scheda	di	Adesione	da	compilare	e	rinviare	firmata	per	conferma	entro	martedì	
2	ottobre	p.v.	a	 segreteria@tennisandfriends.it	.	

Seguirà	modulo	 autorizzazione	 a	 partecipare	 alle	 attività	 proposte	 nel																												villaggio	dello	sport	e	liberatoria	per	
foto	e	video	durante	l'evento.	

Rimaniamo	a	disposizione	per	ulteriori	approfondimenti.	
	

Cordialmente	

Prof.	Giorgio	Meneschincheri	

Presidente	Friends	for	Health	onlus	


