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Il liceo sportivo: inquadramento normativo e 
storico con riferimento alle realtà europee. 
La mission dei licei ad indirizzo sportivo.



Non esistono sport intrinsecamente educativi o 
diseducativi. Ciò dipende da come si insegnano e dagli 
indirizzi che si danno alla didattica.

(Eugenio  Enrile )





Le possibili mission

• Esperienze pilota di Bolzano e della Valle 
d’Aosta (Classe de neige ad Aosta)

• Numerose sperimentazioni condotte in tutti 
gli ordini



In occasione del riordino 2010 le sperimentazioni 
sono state validate da Commissioni, che hanno 
operato scelte semplificative. L’indirizzo sportivo è
stato collocato nell’ambito del liceo scientifico: 

• la nozione di Educazione fisica scientifica;

• la preparazione complementare agli Iusm.



• Sebbene non sia esplicitato, il liceo sportivo si 
indirizza alla preparazione dei giovani orientati 
verso gli studi universitari SM.

• Gli atleti sportivi trovano facilitazioni nella 
frequenza e crediti in tutti gli istituti.



Le esperienze europee

Idraets høj skole



Insegnamento sportivo di grado medio 
(insegnamenti speciali):

• Técnico deportivo de primer nivel

• Técnico deportivo en fútbol (en San 
Cristóbal de La Laguna IES Geneto)

https://www.youtube.com/watch?v=vb07Pxmg-EI#t=47



Il liceo delle scienze applicate allo sport



La riforma epocale
• Il Liceo sportivo è la vera innovazione di una “riforma epocale”, insieme a 

Liceo mus e Liceo coreu. Mentre per questi l’implementazione frettolosa si è
accompagnata a criticità, il ritardo nell’emanazione del DPR 52 ha favorito 
l’elaborazione di una proposta coerente ed avanzata:

• 1 pratica e teoria, laboratorio e rielaborazione delle esperienze, affidate ad 
un unico insegnante a sottolineare plasticamente l’unicità della lettura del 
fenomeno sport non in termini addestrativi, né ricreativi, ma in una 
dimensione pedagogica e culturale, come aspetto significativo dell’Uomo e 
del suo Mondo, in ogni Tempo e in ogni Spazio. 



• 2 il 20% di ogni disciplina declinato nello 
sport: la necessità di adottare il 
cooperative teaching; la transdisciplinarità; 
l’interscalarità; la rete



• 3 sezione sportiva nella biblioteca

• 4 monitoraggio tramite test e introduzione 
del brevetto sportivo

• 5 supporto di Internet



Preferire libri che spingano a

individuare le interazioni  tra le diverse 
forme del sapere, l'attività motoria  e  
sportiva  e  la cultura propria dello sport, 
assicurando la padronanza dei linguaggi, 
delle tecniche e delle metodologie relative 
(art. 2). Finalità



Problemi di drafting legislativo

• L’esordio dei Risultati di Apprendimento “La sezione ad 
indirizzo sportivo è volta  all'approfondimento delle 
scienze motorie e di una o più discipline sportive…” era 
“attraverso la singola disciplina e l’insieme delle 
discipline sportive”



• Nelle IN dell’ultimo anno sono indicati due 
sport individuali e due sport di squadra, 
per un totale di 6 individuali e 6 di squadra



Sito per la documentazione

• http://www.usrlazio.it/

• Istruzione e Formazione (in alto a destra)

• Licei Sportivi (nel Sistema Scolastico)



Grazie per l’attenzione!

e sono a disposizione delle vostre domande!!!


